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Acute Postoperative Endophthalmitis
°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ©—∫æ≈—π¿“¬„π≈Ÿ°µ“¿“¬À≈—ß°“√ºà“µ—¥

√“™«‘∑¬“≈—¬®—°…ÿ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

Clinical Practice Guideline/·π«ªØ‘∫—µ‘∑“ß§≈‘π‘°

§”π”
°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¿“¬„π≈Ÿ°µ“Õ“®‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬

‡™◊ÈÕ√“ ‰«√— ·≈–æ¬“∏‘∫“ß™π‘¥ ‚¥¬Õ“®‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ∑’Ë¡“„π
°√–·  ‡≈◊Õ¥ (endogenous, septicemia) À√◊Õ‡°‘¥®“°
°“√¡’·º≈‡ªî¥¢Õß≈Ÿ°µ“ ∑—Èß®“°Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ (post-traumatic
endoph-thalmitis) ·≈–°“√ºà“µ—¥‡¢â“„π≈Ÿ°µ“ (post-op-
erative endophthalmitis) ‡™àπ °“√ºà“µ—¥µâÕ°√–®° (Õ“®
√à«¡°—∫°“√ „ à‡≈π å·°â«µ“‡∑’¬¡) °“√ºà“µ—¥µâÕÀ‘π °“√
ºà“µ—¥πÈ”«ÿâπµ“ °“√ºà“µ—¥‡ª≈’Ë¬π°√–®°µ“

π‘¬“¡
°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¿“¬„π≈Ÿ°µ“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ¿“¬„π 2  —ª¥“ÀåÀ≈—ß

°“√ºà“µ—¥‡¢â“„π≈Ÿ°µ“

§«“¡ ”§—≠
‡ªìπ¿“«–√â“¬·√ß∑’ËÕ“®®–π”‰ª Ÿà°“√ Ÿ≠‡ ’¬°“√¡Õß

‡ÀÁπ®π∑”„Àâµ“∫Õ¥‰¥â ́ ÷Ëß∂â“‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬·≈–°“√√—°…“
Õ¬à“ß‡À¡“– ¡Õ“®™à«¬ªÑÕß°—π À√◊Õ≈¥°“√ Ÿ≠‡ ’¬„ÀâπâÕ¬≈ß

Õÿ∫—µ‘°“√≥å
°“√ºà“µ—¥µâÕ°√–®° ¡’√“¬ß“π®“°ÕÕ ‡µ√‡≈’¬ (ªï §.».

2003) æ∫√âÕ¬≈– 0.16-0.36 ¢≥–∑’Ë√“¬ß“π®“°≠’ËªÿÉπ„πªï
‡¥’¬«°—π æ∫√âÕ¬≈– 0.05-0.29 √“¬ß“π®“° À√—∞Õ‡¡√‘°“„πªï
§.». 2005 æ∫√âÕ¬≈– 0.29 √“¬ß“π®“°Õ—ß°ƒ…ªï §.». 2007
æ∫√âÕ¬≈– 0.099 √“¬ß“π®“° «’‡¥πªï §.». 2007 æ∫
√âÕ¬≈– 0.048  ”À√—∫ª√–‡∑»‰∑¬¡’√“¬ß“π¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈
»‘√‘√“™ªï §.». 2005 æ∫√âÕ¬≈– 0.24

°“√ºà“µ—¥µâÕÀ‘π À≈—ßºà“µ—¥„π√–¬–·√°¡’√“¬ß“π
æ∫‰¥â√âÕ¬≈– 0.1 ‡¡◊ËÕµ√«®µ‘¥µ“¡À≈“¬Ê ‡¥◊ÕπÀ√◊Õ‡ªìπªï
¡’√“¬ß“πæ∫‰¥â√âÕ¬≈– 0.2-0.7 À“°¡’°“√„™â “√ anti-meta-
bolite ‡™àπ mitomicin-C À√◊Õ 5-fluorouracil (5-FU) ¡’
√“¬ß“πæ∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë∫√‘‡«≥µÿà¡∑“ß√–∫“¬ (filter bleb)
‰¥â√âÕ¬≈– 1

°“√ºà“µ—¥‡ª≈’Ë¬π°√–®°µ“ ¡’√“¬ß“πæ∫‰¥â√âÕ¬≈–
0.08-0.2

°“√ºà“µ—¥πÈ”«ÿâπµ“ ¡’√“¬ß“πæ∫‰¥â√âÕ¬≈– 0.05-0.14
°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°°“√¡’·º≈‡ªî¥¢Õß≈Ÿ°µ“®“°Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ

æ∫‰¥â√âÕ¬≈– 11-30

„π·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘π’È®–‡πâπºŸâªÉ«¬µâÕ°√–®°´÷Ëß‡ªìπ
À—µ∂°“√∑’Ë∑”°—π¡“° ·≈–Õ“®π”‰ªª√–¬ÿ°µå„™â°—∫ºŸâªÉ«¬„π
°≈ÿà¡Õ◊Ëπ‰¥âµ“¡§«“¡‡À¡“– ¡
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ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß®“°µ—«ºŸâªÉ«¬
æ∫«à“„πºŸâªÉ«¬µ‘¥‡™◊ÈÕ„π≈Ÿ°µ“À≈—ßºà“µ—¥µâÕ°√–®°

√âÕ¬≈– 14-21 ‡ªìπ‚√§‡∫“À«“π¥â«¬ ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√„™â¬“
°¥¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π ∑—Èß™π‘¥¬“À¬Õ¥ ¬“∑“π·≈–¬“©’¥ ‡™àπ
steroid, anti-metabolites ¡’‚Õ°“ æ∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

°“√«‘π‘®©—¬
ª√–«—µ‘
ª«¥µ“, ¡Õß¿“æ‰¡à™—¥, ·æâ· ß, µ“·¥ß ¿“¬„π 2

 —ª¥“ÀåÀ≈—ß®“°°“√ºà“µ—¥
µ√«®√à“ß°“¬
«—¥ “¬µ“æ∫«à“°“√¡Õß‡ÀÁπ≈¥≈ß Õ“®¡’·º≈À√◊Õ

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë°√–®°µ“, ‡¬◊ËÕ∫ÿµ“·¥ß
Õ“®æ∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∫√‘‡«≥∑’Ëºà“µ—¥ ¡’ÀπÕßÀ√◊Õ¡’

ªØ‘°‘√‘¬“°“√Õ—°‡ ∫„π™àÕßÀπâ“≈Ÿ°µ“
πÈ”«ÿâπ≈Ÿ°µ“Õ—°‡ ∫ Õ“®æ∫®Õª√– “∑µ“≈Õ°‰¥â
°“√µ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√
π”πÈ”«ÿâπ≈Ÿ°µ“ ·≈–/À√◊ÕπÈ”„π™àÕß≈Ÿ°µ“¥â“πÀπâ“  àß

¬âÕ¡‡æ“–‡™◊ÈÕ À√◊Õ°“√∑” polymerase chain reaction
(PCR) ‡æ◊ËÕÀ“™π‘¥¢Õß‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë‡ªìπ “‡Àµÿ∑’Ë·πàπÕπ√«¡
∑—ÈßÕ“®®–∑¥ Õ∫§«“¡‰«¢Õß¬“ªØ‘™’«π–µàÕ‡™◊ÈÕπ—ÈπÊ µ“¡
§«“¡ “¡“√∂¢Õß·µà≈–ÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ Õ“®®–µ√«®¥â«¬
‡§√◊ËÕßµ√«®Õ—≈µ√“´“«¥å (∂â“¡’) ‡æ◊ËÕ¥Ÿ§«“¡¢ÿàπ¢ÕßπÈ”«ÿâπµ“
·≈–®Õµ“«à“¡’°“√≈Õ°µ—«À√◊Õ‰¡à ∂â“‰¡à “¡“√∂µ√«®¡Õß‡ÀÁπ
™—¥‰¥â¥â«¬«‘∏’Õ◊Ëπ

·π«∑“ß°“√√—°…“
·®âß„ÀâºŸâªÉ«¬∑√“∫∂÷ß “‡Àµÿ·≈–Õ∏‘∫“¬·π«∑“ß„π

°“√√—°…“ æ√âÕ¡∑—Èß™’È·®ß∂÷ßÕ“°“√·∑√° ấÕπ∑’ËÕ“®®–‡°‘¥¢÷Èπ
¢≥–√—°…“·≈–À≈—ß°“√√—°…“ À“°‰¡à “¡“√∂π—¥À¡“¬ºŸâªÉ«¬
„Àâ¡“µ√«®µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß·≈–„°≈â™‘¥‰¥â
§«√√—∫ºŸâªÉ«¬‰«â„π‚√ßæ¬“∫“≈

ºŸâªÉ«¬µâÕß‰¥â√—∫°“√√—°…“Õ¬à“ß‡√àß¥à«π µ“¡·π«∑“ß
∑’Ë·π–π” „π√“¬∑’ËÕ“°“√¬—ß‰¡à™—¥‡®π‡™àπ ¡’ªØ‘°‘√‘¬“„πµ“
‰¡à¡“° ¡’‡´≈≈å„π™àÕßÀπâ“¡à“πµ“√–¥—∫ 1 ∂÷ß 2 + Õ“®®–
æ‘®“√≥“„™â¬“ªØ‘™’«π–À¬Õ¥µ“∫àÕ¬Ê ‚¥¬Õ“®„Àâ√à«¡°—∫
¬“À¬Õ¥µ“∑’Ë¡’ steroid

„π√“¬∑’Ë¡—Ëπ„®«à“¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ ‰¥â·°à ¡’ªØ‘°‘√‘¬“„πµ“
∑’Ë√ÿπ·√ß ¡’‡´≈≈åµ°µ–°Õπ‡ªìπ√–¥—∫ À√◊Õ‡ªìπÀπÕß„π™àÕß

Àπâ“¡à“πµ“ ¡’Õ“°“√ª«¥µ“¡“°  °“√π”πÈ”«ÿâπµ“ ·≈–/À√◊Õ
πÈ”„π™àÕß≈Ÿ°µ“¥â“πÀπâ“ ‰ª‡æ“–‡™◊ÈÕ‡æ◊ËÕÀ“ “‡Àµÿ√à«¡°—∫
°“√©’¥¬“ªØ‘™’«π–‡¢â“πÈ”«ÿâπµ“§«√∑”‚¥¬‡√Á«∑’Ë ÿ¥

°“√©’¥¬“‡¢â“„ππÈ”«ÿâπµ“
π‘¬¡„™â¬“ªØ‘™’«π– 2 ™π‘¥√–À«à“ß
vancomycin hydrochloride 1 mg/0.1 ml √à«¡°—∫

ceftazidime 2 mg/0.1 ml À√◊Õ vancomycin hydrochlo-
ride 1 mg/0.1 ml √à«¡°—∫ amikacin 0.4 mg/0.1 ml „π
°√≥’∑’Ë ß —¬«à“‡ªìπ‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬ ‚¥¬§«√·¬°À≈Õ¥©’¥¬“
¢Õß·µà≈–™π‘¥‰¡à§«√º ¡„πÀ≈Õ¥‡¥’¬«°—π ·≈–Õ“®‡≈◊Õ°„™â
¬“™π‘¥Õ◊Ëπµ“¡§«“¡‡À¡“– ¡ ‡™àπ amphotericin B 5 mcg/
0.1 ml À√◊Õ miconazole 5 mcg/0.1 ml À“°æ∫À√◊Õ  ß —¬
‡™◊ÈÕ√“ ·≈– foscarnet 1.2 mg/0.1 ml À“°æ∫À√◊Õ ß —¬
‡™◊ÈÕ‰«√—  ‡ªìπµâπ

 à«π¬“ steroid Õ“®æ‘®“√≥“©’¥ dexamethasone
¢π“¥ 0.4 mg/0.1 ml ‡¢â“„ππÈ”«ÿâπµ“ ‡¡◊ËÕ©’¥¬“µâ“π‡™◊ÈÕ
·≈â«

°“√„™â¬“‡©æ“–∑’Ë
„™â¬“À¬Õ¥µ“„π°≈ÿà¡¬“ªØ‘™’«π–  ‡µ’¬√Õ¬¥å  ¬“≈¥

¿“«–À¥µ—«¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ¡à“πµ“ (™π‘¥·≈–§«“¡∂’Ë„π°“√„™â
¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫¿“«–ºŸâªÉ«¬·≈–§«“¡‡ÀÁπ¢Õß·æ∑¬å)

°“√„™â¬“∑—Èß√–∫∫ (systemic)
„π√“¬∑’Ë‰¡à„™à‡™◊ÈÕ gram negative bacteria À√◊Õ

fungus ∑“ß EVS (Endophthalmitis Vitrectomy  Study)
·π–π”«à“Õ“®®–„™â¬“°≈ÿà¡ ‡µ’¬√Õ¬¥å™π‘¥©’¥‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬
¢π“¥ 0.5-1 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ°‘‚≈°√—¡¿“¬À≈—ß°“√©’¥¬“ªØ‘™’«π–
‡¢â“πÈ”«ÿâπµ“·≈â« ∑—Èßπ’È¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫¿“«–ºŸâªÉ«¬·≈–§«“¡‡ÀÁπ¢Õß
·æ∑¬åºŸâ√—°…“  °“√„Àâ¬“ªØ‘™’«π–‡¢â“„π°√–· ‚≈À‘µÀ√◊Õ
¬“∑“π‚¥¬‡©æ“–°≈ÿà¡∑’Ë¡’Õ“°“√√ÿπ·√ß À√◊Õ®“°Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ
(acute purulent or post traumatic endophthalmitis)
§«√‡ªìπ¬“°≈ÿà¡‡¥’¬«°—∫∑’Ë©’¥‡¢â“„π¥«ßµ“

°“√√—°…“‚¥¬°“√ºà“µ—¥πÈ”«ÿâπµ“
(pars plana vitrectomy)
¡’À≈—°‡°≥±å„π°“√æ‘®“√≥“¥—ßπ’È
·¬°ºŸâªÉ«¬‡ªìπ°≈ÿà¡ ‚¥¬æ‘®“√≥“®“°√–¥—∫ “¬µ“∑’Ë

·°â ‰¢„Àâ¥’∑’Ë ÿ¥·≈â« (best corrected initial VA) ·≈–°“√¡’
®Õª√– “∑µ“≈Õ°À√◊Õ‰¡à

 1. VA ¥’°«à“ Hand Motions √—°…“µ“¡≈”¥—∫‚¥¬
1.1 ¥Ÿ¥πÈ”«ÿâπµ“  àßµ√«® gram stain ·≈–‡æ“–



89Acute Post Operative Endophthalmitis °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ©—∫æ≈—π¿“¬„π≈Ÿ°µ“¿“¬À≈—ß°“√ºà“µ—¥

‡™◊ÈÕ∑” sensitivity test
1.2 ©’¥¬“ªØ‘™’«π–‡¢â“„ππÈ”«ÿâπµ“

 2. VA ‡≈«°«à“ Hand Motions ∂÷ß light percep-
tion √—°…“µ“¡≈”¥—∫‚¥¬

2.1 ºà“µ—¥πÈ”«ÿâπ≈Ÿ°µ“ (vitrectomy)
2.2 ©’¥¬“ªØ‘™’«π–‡¢â“„ππÈ”«ÿâπ≈Ÿ°µ“

Õ¬à“ß‰√°Á¥’ Õ“®æ‘®“√≥“∑”ºà“µ—¥πÈ”«ÿâπµ“„Àâ‡√Á«¢÷Èπ
‚¥¬‰¡à√Õ√–¥—∫ “¬µ“„Àâ·¬à°«à“ hand motion ‚¥¬‡©æ“–
À“°‡ªìπ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë√ÿπ·√ßµ—Èß·µà·√°‡√‘Ë¡ À√◊Õ¡’°“√≈ÿ°≈“¡
¢Õß‚√§·¡â„Àâ°“√√—°…“¥â«¬¬“©’¥‡¢â“„ππÈ”«ÿâπµ“·≈â« ‚¥¬
æ‘®“√≥“ªí®®—¬µà“ßÊ ‡™àπ  ¿“æ∑—Ë«‰ª¢Õßµ—«ºŸâªÉ«¬ √–¥—∫
§«“¡¢ÿàπ¡—«¢Õß°√–®°µ“·≈–™àÕßÀπâ“¡à“πµ“∑’Ë®–‡ªìπ
Õÿª √√§µàÕ°“√ºà“µ—¥À√◊Õ‰¡à ‡ªìπµâπ

À≈—ß°“√ºà“µ—¥πÈ”«ÿâπµ“ π‘¬¡©’¥¬“ªØ‘™’«π– À√◊Õ√à«¡
°—∫ steroid ‡¢â“„ππÈ”«ÿâπµ“‰«â¥â«¬‚¥¬Õ“®®–æ‘®“√≥“≈¥
¢π“¥¬“≈ß‡À≈◊Õ§√÷ËßÀπ÷Ëß

°“√µ‘¥µ“¡º≈
ºŸâªÉ«¬∑ÿ°√“¬µâÕß‰¥â√—∫°“√µ‘¥µ“¡¥Ÿ·≈Õ¬à“ß„°≈â™‘¥

·≈–æ‘®“√≥“©’¥¬“´È” À√◊Õºà“µ—¥πÈ”«ÿâπµ“‚¥¬¥Ÿ®“°Õ“°“√
°“√Õ—°‡ ∫∑’Ë§«√¥’¢÷Èπ¿“¬„π 24-72 ™¡. À≈—ß‡√‘Ë¡„Àâ°“√√—°…“
¥â«¬°“√©’¥¬“ªØ‘™’«π–‡¢â“„ππÈ”«ÿâπ≈Ÿ°µ“
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